
三重県立相可高校の食物調理科生徒を中心とする調理クラブによる「まごの店」は、高校生が仕入れ、調

理、接客など運営のすべてを行う高校生レストランである。席数は 74 席、人気メニューは「花御膳」1200

円、関わる生徒数は食物調理科の生徒を中心に 40 名前後と毎年変わる。研修の場なので開店は土日など

学校の休みの日に限られるが、高校生離れした味と清清しい接客態度に県外ファンも多く、行列の出来る

人気レストランとなっている。 
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高校
こ う こ う

は、創立
そう りつ

110年
ねん

を超
こ

える県下
け ん か

で最
もっと

も歴史
れ き し

のある学校
がっこう

の一
ひと

つです。学科
が っ か

は普通科
ふ つ う か

・生産
せいさん

経済科
け い ざ い か

・環境
かんきょう

創造科
そ う ぞ う か

・食物調
しょくもつちょう

理科
り か

があり、普通科
ふ つ う か

は半数
はんすう

以上
い じ ょ う

が四年制大学
よんねんせいだいがく

に進学
しんがく

します。教育
きょういく

、看護
か ん ご

医療
い り ょ う

系
けい

をはじめとした

専門
せんもん

職
しょく

を目指
め ざ

す生徒
せ い と

が多
おお

いことが特徴
とくちょう

です。生産
せいさん

経済科
け い ざ い か

は日々
ひ び

の授業
じゅぎょう

に加
く わ

え、地元
じ も と

企業
き ぎ ょ う

と製品
せいひん

を共同
きょうどう

開発
かいはつ

し

たり、農業
のうぎょう

に関
かん

して共同
きょうどう

研究
けんきゅう

を行
おこな

ったりしています。環境
かんきょう

創造科
そ う ぞ う か

は卒業生
そつぎょうせい

の約
やく

８割
わり

以上
い じ ょ う

が公務員
こ う む い ん

試験
し け ん

に合格
ごうかく

す

るという県内
けんない

他校
た こ う

に類
るい

を見
み

ない実績
じっせき

を上
あ

げています。環境
かんきょう

創造科
そ う ぞ う か

の生徒
せ い と

たちが、全国
ぜんこく

各地
か く ち

で公務員
こ う む い ん

として、まち

づくりに携
たずさ

わっています。食物調
しょくもつちょう

理科
り か

はほとんどの生徒
せ い と

が夢
ゆめ

を実現
じつげん

すべく、プロの料理人
り ょ う り にん

・パティシエの道
みち

に進
すす

ん

でいます。将来
しょうらい

自分
じ ぶ ん

の店
みせ

を開店
かいてん

することも夢
ゆめ

ではありません。 

◎普通科
ふ つ う か

の特色
とくしょく

…国
こ っ

公
こ う

立
りつ

大学
だいがく

への進学
しんがく

から企業
き ぎ ょ う

就職
しゅうしょく

までの多様
た よ う

な進路
し ん ろ

希望
き ぼ う

の実現
じつげん

のためにきめ細か
こ ま   

な指導
し ど う

を行い
おこな  

ます。情報
じょうほう

処理
し ょ り

などの資格
し か く

取得
し ゅ と く

をめざすキャリア学習
がくしゅう

や学科
が っ か

の枠
わく

を越えて
こ   

専門
せんもん

学科
が っ か

の

生徒
せ い と

と一緒
いっ し ょ

に学べる
ま な    

農場
のうじょう

実習
じっしゅう

や保育
ほ い く

実習
じっしゅう

など、さまざまな進路
し ん ろ

希望
き ぼ う

に応える
こ た    

選択
せんたく

科目
か も く

があ

ります。 

◎生産
せいさん

経済科
け い ざ い か

の特色
とくしょく

…農畜
のうち く

産物
さんぶつ

の生産
せいさん

とその流通
りゅうつう

、園芸
えんげい

福祉
ふ く し

、環境
かんきょう

問題
もんだい

を学び
ま な  

、地域
ち い き

農業
のうぎょう

をはじめ地域
ち い き

産業
さんぎょう

の健
けん

全
ぜん

で持続的
じ ぞ く て き

な発展
はってん

を担う
にな

産業人
さんぎょうじん

の育成
いくせい

を目指します
め ざ    

。広い
ひ ろ  

農園
のうえん

を生かして
い    

様々
さまざま

な

園芸
えんげい

作物
さ く もつ

の栽培
さいばい

を行う
おこな

だけでなく、三重
み え

大学
だいがく

や多気町
た き ち ょ う

、JA多気郡
た き ぐ ん

と伊
い

勢い
せ  

もの共同
きょうどう

研究
けんきゅう

や、松阪
まつさか

牛
う し

を肥育
ひ い く

し共進会
きょうしんかい

に出品
しゅっぴん

したり、企業
き ぎ ょ う

と協働
きょうどう

してコスメ商品
しょうひん

や伊勢
い せ

茶
ち ゃ

の

新商品
しんしょうひん

開発
かいはつ

を行う
おこな 

など地域
ち い き

と連携
れんけい

した取り組
と  く

みをしています。 

◎環境
かんきょう

創造科
そ う ぞ う か

の特色
とくしょく

…社会
しゃかい

生活
せいかつ

の基盤
き ば ん

を支える
さ さ    

土木
ど ぼ く

に関する
か ん    

知識
ち し き

と技術
ぎじゅつ

を学び
ま な  

、地域
ち い き

社会
しゃかい

の暮らし
く

を守
まも

る

技術者
ぎじゅつしゃ

の育成
いくせい

を目指して
め ざ   

います。また、国家
こ っ か

資格
し か く

である測量士
そ く り ょ う し

・測量士
そ く り ょ う し

補
ほ

などの資格
し か く

取得
し ゅ と く

にも挑戦
ちょうせん

することができます。特
と く

に高校生
こう こうせい

では合格
ごうかく

することが難しい
むずか    

測量士
そ く り ょ う し

の試験
し け ん

にも多く
おお   

合格
ごうかく

しています。公務員
こ う む い ん

を目指す
めざ

人
ひと

が多く
おお

いますが土木
ど ぼ く

関係
かんけい

の企業
き ぎ ょ う

や鉄道
てつどう

関係
かんけい

への就職
しゅうしょく

の他
ほか

にも国
こ っ

公
こ う

立
りつ

大学
だいがく

や私立
し り つ

大学
だいがく

などへの進学
しんがく

もできます。 

◎食物調
しょくもつちょう

理科
り か

の特色
とくしょく

…一流
いちりゅう

料理人
り ょ う り にん

を目指す
め ざ  

調理師
ち ょ う り し

コースとパティシエを目指す
め ざ  

製菓
せ い か

コースがあります。 

調理師
ち ょ う り し

コースは卒業
そつぎょう

と同時
ど う じ

に即戦力
そくせんりょく

となる調理師
ち ょ う り し

免許
めんきょ

を取得
し ゅ と く

することができ、更に
さ ら  

実力
じつりょく

を高め
たか

て業界
ぎょうかい

のリーダーとして貢献
こうけん

できる人材
じんざい

の育成
いくせい

を目指します
め ざ    

。製菓
せ い か

コースは製菓
せ い か

・

製パン
せ い    

実習
じっしゅう

を中心
ちゅうしん

に、フードデザイン、フードビジネス、フード IT コーディネートなどの学習
がくしゅう

を通して
と お   

パティシエになるための技術
ぎじゅつ

とセンスや、確か
た し  

な基礎力
き そ り ょ く

とプロが求める
も と    

能力
のうりょく

を

磨き
みが 

ます。両
りょう

コースとも食
しょく

のプロフェッショナルを目指
め ざ

し、グローバルな時代
じ だ い

のニーズに

対応
たいおう

できる、地
ち

域
いき

に根ざした
ね    

人材
じんざい

の育成
いくせい

を目指します
め ざ    

。また調理
ち ょ う り

クラブによる高校生
こう こうせい

レスト

ラン「まごの店
みせ

」の活動
かつどう

は全国的
ぜんこくてき

に有名
ゆうめい

で授業
じゅぎょう

のない土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

のみの営業
えいぎょう

ながら行列
ぎょうれつ

の

できる人気
に ん き

レストランになっています。 

相可
お う か

のココがイイネ！       
相可
お う か

高校
こ う こ う

の魅力
み り ょ く

は特色
とくしょく

あふれた職業科
しょくぎょうか

の活動
かつどう

の面白
おもしろ

さだ。例え
たと

ば生産
せいさん

経済科
け い ざ い か

は高校
こ う こ う

として世界
せ か い

で初
はじ

めてバ

イオマスプラント(生
なま

ごみなどから発電
はつでん

する設備
せ つ び

)を設置
せ っ ち

し、廃液
はいえき

を肥料
ひり ょ う

として利用
り よ う

する循環型
じゅんかんがた

農業
のうぎょう

の研究
けんきゅう

を進め
すす

る最先端
さいせんたん

の活動
かつどう

をしている。環境
かんきょう

創造科
そ う ぞ う か

は測量
そくりょう

のエキスパートを育てる
そ だ   

学科
が っ か

として全国的
ぜんこくてき

に有名
ゆうめい

で、合格率
ごうかくりつ

約
やく

10％の難関
なんかん

国家
こ っ か

資格
し か く

といわれる測量士
そ く り ょ う し

試験
し け ん

の合格者
ごうかく し ゃ

を多く
おお   

出
だ

している。食物調
しょくもつちょう

理科
り か

は、国際
こ く さい

調理
ち ょ う り

コンクールで

金賞
きんしょう

を受賞
じゅしょう

しているなど、どの学科
が っ か

も目
め

を見張る
み は

ような活躍
かつやく

をしていて、それが一つ
ひ と   

の学校
がっこう

の中
なか

で学んで
ま な    

いるの

だからこんな刺激的
し げ き て き

な環境
かんきょう

は他
ほか

の高校
こ う こ う

にない魅力
み り ょ く

だ！ 


